


Pocz tki Pszczy skiej Akademii Sztuk Walki sgaj lat 50-tych XX wieku. Za oycielami szkoy s
Jan i J6zef Brudny. Pierwsze sekcje szko y powstay w Pszczynie.

W 1976 r. Jozef Brudny decyduje sitworzy pierwsze sekcje poza Pszczyn

Powstaj sekcje w Tychach, Katowicach, Jashizi i orach.

Od 1990 roku przyjo oficjaln nazw "Pszczy ska Akademia Sztuk Walki".

Od 1989r. PASW jest aktywnym cz onkiem

Polskiej Federacji Dalekowschodnich Sztuk i Sportow Walki.

Od tej pory trwa cig y rozwo6j Akademii. Powstajsekcje na ca yml sku, w Rzeszowie, Wroc awiu,
Bielsko-Bia ej, Owi cimiu, i na Mazowszu, a tak w Niemczech i Republice Czeskiej.
Obecnie na Mazowszu dzia aekcje w Legionowie, Soko owie Podlaskim, Warszawiegidwie,
Zielonce, Zbkach.

Sekcja w Warszawiepowsta a pod koniec 2003 roku. Jej zgmelem i instruktorem jest
Mariusz Fabijaski — 4 dan. Treningi sekcji do czerwca 2009 roku by y prowadzone w Szkole
Podstawowej nr 112-ul. Berensona 31. W czerwcu 2009 roku rozpoczymaeiudowa szko y.
Od wrzenia 2009 roku treningi sekcji d odbywa y si w nowym miejscu...

Instruktorami PASW na Mazowszu:s

Marek Talarek 5 dan Pawe &iak 1 dan
Mariusz Fabijaski 4 dan Pawe Marczykowski 1 kyu
Tomasz Polkowski 1 dan Piotr Zi6 kowski 3 kyu

Konrad Irla 1 dan



Szkota Podstawowanr 112 w Warszawie ul. Berensona 31
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LATA 2004 - 2005

Sekcja Pszczyskiej Akademii Sztuk Walki w Warszawie w SP nr 112Berensona 31
rozpocz a treningi we wrzeniu 2003 r. Od poczku wzbudzi a zainteresowanie

m odziey, dzieci i osob doros ych.

Sekcj w Warszawie regularnie odwiedzaz onkowie PASW wicz cy w innych sekcjach
na Mazowszu.

Niestety wiele os6b, ktore zacg swoj przygod ze sztukami walki w sekcji w Warszawie
Ju nie wiczy razem z nami.

Fot.1 Pierwsze treningi sekcji. Rok 2004

Fot.2 Ewa i Przemek —w 2004 roku najm odsi cz avikosekciji.

Fot.3 Pawe (rok 2003/2004 — paszmwy) i Konrad (rok 203/2004 — pas niebieski)
Fot.4. Trener Mariusz ( w tym czasie 2 Dan ) uclokéw. Rok 2005.

Fot.5 W roku 2005 grupa sekcji Warszawa zostayppsaona ,, w typowe kimona PASW.
Fot.6 Ewa i Filip. Nauka avigni. Rok 2005.

Fot.7 Mariusz i Pawe . Obrona przed uderzeniemstgm. Rok 2005.

Fot.8 Mariusz i Pawe . Pszcakie techniki - , listek”. Rok 2005.

Fot.9 Mariusz i Pawe . Koprtie tylne . Rok 2005.






LATA 2006- 2007

Lata 2006-2007 to cg y rozwoj sekcji w Warszawie. Pojawiagi nowi adepci. Cz onkowie sekcji
aktywnie uczestniczw mi dzysekcyjnych sesjach w Zielonce i Wowie, a take w zjazdach Akademii
w Pszczynie.

W lipcu 2006 po raz pierwszy pojawia siLetnia Akademia Sztuk Walki”. Dwutygodniowe,
wakacyjne treningi ha poctku lipca wpisay siju na sta e w harmonogram szkolenia PASW

na Mazowszu.

W roku 2007 liderzy sekcji z Zielonki zak adaKlub Sympatykéw Aktywncci

R6 nej , Ikra”. Tradycj staj si wspolne midzysekcyjne wyjazdy wakacyjne do Kot a, sp ywy
kajakowe, wyprawy wspinaczkowe

Fot.10 Letnia Akademia Sztuk Walki w Zielonce. lipiec 2006
Fot.11 Sesja treningowa w Pszczynie. Listopad 2007.
Fot.12 Mariusz i Jacek. Trening w Warszawie. Listopad 2007.
Fot.13 Jacek w kleszczach Mariusza. Rok 2007.
Fot.14 Trening w Warszawie. Na pierwszym planie Pawe i Dominik {s&kelonka).Rok 2007
Fot.15 Warszawa. Rok 2007. \Wbdku: Bartek ( czarne kimono) i Artur ¢ ta bluzka),
nowi cz onkowie sekciji.
Fot.16 Grupa dzieci. Rok 2007.
Fot.17 Grupa dzieci. Rok 2007.
Fot.18 Kocio . Miejsce wakacyjnych spotkaSztuka walki w kotle”.



Fot.15
Fot.18

Fot.14

Fot.13




ROK 2008

Pi ty rok dzia alnoci sekcji. Dla wielu wicz cych sztuki walki sta y siju pasj. Niektorzy odczuwajlekkie
zm czenie, ale nie przerywagwojej przygody z Akademi Ca y czas przybywajnowi adepci sztuk walki.
Jak co roku odbywajsi egzaminy na stopnie uczniowskie.

Fot.19 Cz onkowie sekcji Warszawa. Kwiec008.

Fot.20 Na pierwszym planie Bartek i Artur. Kwieci2z008.
Fot.21 Ewa i Przemek. Kwieci€008.

Fot.22 Trener Mariusz, Tomek i Przemek. Kwie@2€08.

Fot.23 Tomek i Przemek. Kwieci008.

Fot.24 Chwila zwtpienia. Kwiecie 2008.

Fot.25 Trening sekcji. Grudzi€008

Fot.26 Trener Mariusz i Jacek. Grudz#008.

Fot.27 Trening sekcji. Na pierwszym planie Ar@@rudzie 2008.






ROK 2009

Ostatni rok treningdbw w Szkole Podstawowej nr 112 przy ul. Berensona 31 waWasRok 2009 rozpoczsi od
egzaminu na stopnie uczniowskie w Szkole Podstawowej w Zielonce pNasigzaminy odby y sw czerwcu.
Adepci sekcji z ciekawai i niecierpliwoci czekaj na rozpoczcie nowego roku 2009/2010 w nowym miejscul...

Fot.28 Egzamin w Zielonce. Stycz2009.

Fot.29 Egzamin w Zielonce. Artur i Bartek. Styc29€09

Fot.30 Egzamin w Zielonce. Rozdanie dyplomow i pasowanie. Stye9.
Fot.31 Trening w Warszawie. Ewa i Przemek. Rok 2009

Fot.32 Trening w Warszawie. Rok 2009

Fot.33 Dyplom PASW. 8 kyu.

Fot.34 Dyplom PASW. 7 kyu.

Fot.35 Dyplom PASW. 6 kyu.

Fot.36 Dyplom PASW. 5 kyu.

Fotografia na ok adce: Cz onkowie sekcji Warszawa. Kwie2@08.









